Informationen von den Beratungslehrerinnen fiir die Elternabende Klassenstufe 9

Sehr geehrte Eltern,

lhr Kind ist nun in der Klassenstufe 9. In diesem Alter sind, neben vielen weiteren Fragen, Fragen der
Berufswahl, aber auch der selbsténdigen Freizeit- und Lebensgestaltung von wachsender Bedeutung.
Sie als Eltern spielen nach wie vor eine wichtige Rolle als Lebensbegleiter oder Berater, der einen
besseren Uberblick (iber die Welt der Erwachsenen hat.

Um unseren Auftrag der Berufsorientierung und Praventionsarbeit zu erftllen, mdchten wir auf einige
Themen hinweisen, die lhre Kinder tangieren kénnten:

Berufsorientierung — ab der 9. Klasse besonders wichtig

- das Berufsinformationszentrum stellt Veranstaltungen in einem BiZ-Kalender zusammen, die
bei Interesse besucht werden kénnen (die BiZ-Kalender werden demnéchst zugestellt und im
Klassensatz verteilt)

- die Ausbildungsmesse ,Radebeul jobbt" findet am 7.3.2020 im BSZ Meifen statt (Uber 70
Betriebe sowie Einrichtungen informieren an diesem Tag tiber regionale Ausbildungs- und
Arbeitsmdglichkeiten und stellen Berufsbilder im Detail vor)

- Berufsinformationstag BiT Coswig-Radebeul im Rahmen der SCHAU REIN Woche findet am

12.3.2020 statt Mehr Infos unter https://www.air-meissen.de/veranstaltungen/details/bit-

coswigradebeul-e0000000087.html
-  SCHAU REIN - Woche der offenen Unternehmen Sachsen: 9.-14.3.2020 (Schiler erhalten

Informationen zum spéteren Zeitpunkt). Mehr Infos unter www.schau-rein-sachsen.de
- Frau Belistedt von der Agentur fir Arbeit bietet monatliche Beratung vor Ort in der Schule an.
- AuBerdem findet am 6. Februar 2020 (18 - ca. 20.30 Uhr) unser inzwischen traditioneller und
sehr erfolgreicher Berufs-Speed-Dating-Abend statt. Die Teilnahme an diesem Abend ist fur
die Klassenstufe 9 verpflichtend. Uber jeden Elternteil, der seinen Beruf vorstellen méchte,

freuen wir uns sehr! (siehe Flyer)

Suchtprévention

Zu folgenden Themen gibt es Broschiren, die bei Interesse mitgenommen werden kdnnen:
- Alkohol (Alkohol — reden wir driber und Alkohol, Medikamente, Tabak, illegale Drogen

thematisiert stichtiges Verhalten)
- Rauchen (Rauchfrei durchs Leben beinhaltet viele Informat|on rund um das Thema Rauchen)

- Drogen (Fakten Gber Drogen)
- Droge Crystal (Informationsheft der BZgA)

-  Sehn-Sucht |
- Mediensucht (Online sein mit Mall und SpaR ist ein Elternratgeber von der BZgA zum

richtigen Umgang mit digitalen Medien)
- Schénheit / Essstérungen (Die Broschire Immer Arger mit der Schénheit von der BZgA

befasst sich mit dem Thema Schénheit, Aussehen und Essen.)

- Fitness, Sport, Body (BZgA)

- Stressbewiltigung (Keep cool — auch wenn's mal stressig wird bietet hilfreiche Tipps zum
Umgang mit Stress, BZgA)

Schullaufbahnberatung
- sollte sich im Laufe des Schuljahres das Leistungsbild Ihres Kindes verschiechtern, empfehlen

wir dringend ein Schullaufbahngesprach mit uns und der Klassenleitung

Grundsatzlich liegen viele Informationen im Erdgeschoss des
Steinbachhauses zum Mitnehmen aus.

Selbstverstandlich bieten wir lhnen weiterhin Beratungsgesprache
an.

lhre Beratungslehrerinnen Frau Schubert-Erkrath und Frau Sternkiker




